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1. Introduccid i objectius

1.1 Context General

L'objectiu principal del projecte COMPDIG-Salut/Repte 4 del Forum de Dialeg Professional és
millorar les Competencies Digitals (CDs) dels professionals de professions sanitaries (PS) de
Catalunya. A efectes d’aquest projecte, les competéncies digitals es defineixen com el
conjunt de coneixements, habilitats i actituds necessaries per a la utilitzacioé de les tecnologies
de la informacié en 'ambit personal, social i professional de forma efectiva i segura.

Amb aquesta fi s’ha definit el mapa de les competencies digitals especific que haurien d’assolir
els PS. Consta de 4 arees competencials i 11 competencies. Es pot trobar més informacio a:
https://salutweb.gencat.cat/ca/departament/eixos-legislatura/forum-dialeg-professional/grups-
treball/d/

Gestio i analiside dades Comunicacié i col-laboracio
1. Gestio de dades 3. Comunicacié
Gestiona dades i informacié sanitaria i social, en qualsevol Fomenta la comunicacié, la interaccié i l'intercanvi d'informacié
de les seves fases (accés, recollida, monitoratge, i dades sanitaries i socials a través d'eines digitals
emmagatzematge, recuperacio, filtratge, eliminacié...) (sincrones/asincrones) i adaptades als diferents actors
provinent de diferents fonts d'informacié i formats. — = implicats.
2. Analisi_de dades 4. Col-laboracio
Analitza i interpreta dades i conjunts d'aquestes amb I'ajuda Potencia i promou la col-laboracié en xarxa entre els diferents
d'algorismes, intel-ligéncia artificial, dades massives digitals. actors amb objectius i finalitats compartides.
MAPA DE 5. Continquts digitals ) )
> Crea, publica i comparteix continguts digitals relacionats amb la
COMPETENCIES salut, valorant el context i el canal més apropiat i atenent a
Consciéncia digital DIGITALS PER ALS l'objectiu i les persones destinataries (ciutadania, usuaris dels
PROFESSIONALS serveis de Salut, professionals sanitaris o externs).
6. Proteccio de dades: DE SALUT
Assegura el compliment dels protocols, marcs reguladors i =
normativa sobre privacitat, confidencialitat i protecci6 de Desenvolupament professional
la informacié i dades sanitaries i socials. ° ° I 9. Autonomia digital i resolucié_de problemes técnics
Es forma i s'actualitza constantment en salut digital.
7. Etica, civisme i benestar digital
Aplica principis étics, criteris de civisme i sap fer un us 10. Identitat _digital
responsable i saludable de les tecnologies - canals, eines i Gestiona la seva identitat digital professional i vetlla per
llenguatges — digitals, de manera conscient i equilibrada, una reputacié digital optima.
evitant les possibles conseqiiéncies de I'tis excessiuo
inadequat. 11. Transformacié digital
Participa i promou la transformacié digital en I'ambit de la
8. Ciberseguretat salut.

Es protegeix de les amenaces externes derivades de les
tecnologies digitals i el seu Us.

1.2 Objectius del document

Els objectius d’aquest document sén els seguents:

O S

Objectiu 1: Objectiu 2:
Catalogar amb detall els cursos de Avaluar si els cursos cobreixen les CD
formacié continuada enfocats a salut enfocades a I'entorn salut

digital en el territori catala

Aquest document s’ha desenvolupat en el marc del projecte “Improving digital competences of the Health Workforce in
Spain and Estonia” financat per la Unié Europea (UE) a través del Technical Support Instrument (TSI) i executat per NTT
DATA, en col-laboracié amb el Directorat General de Suport a Reformes Estructurals de la Comissioé Europea (DG REFORM).
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2. Metodologia

2.1 Metodologia seguida

Identificaci6 d'iniciatives a través de recerca

La primera fase va implicar la identificacio d'iniciatives académiques relacionades amb la
Salut digital a través d'una investigacio exhaustiva d’ofertes formatives programades tant per
universitats (masters, postgrau i cursos), com per institucions o organitzacions sanitaries del
territori catala. La identificacié d’iniciatives académiques es dugué a terme entre els mesos de
setembre i desembre de 2023, amb una segona revisio el maig 2024 i hi poden haver-hi
variacions degut a I'elevada activitat del sector.

Elaboraci6 de fitxes tematiques

La informacio recollida sobre les diferents iniciatives de formacio existents a Catalunya en salut
digital s’ha organitzat a través de fitxes tematiques. Per a cadascuna d’elles es proporciona
informacio basica (institucié impulsora, titol del curs, modalitat, acreditacio, cost, durada i font),
aixi com una breu descripcio sobre I'index de continguts de la iniciativa.

En total, s’ha elaborat un document amb fitxes tematiques per a 16 iniciatives, incloent 4
masters, 3 postgraus i 9 cursos d’especialitzacié. Algunes iniciatives inclouen més d’'una area
de coneixement relacionades amb el mapa de les competéncies digitals per als professionals
sanitaris.

Després d'haver seleccionat les iniciatives de formacié existents a Catalunya en competencies
digitals, s’ha elaborat I'informe final resultant.
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TIC _ MMy Generalitat
Salut Social ¥ de Catalunya

2. Metodologia

2.2 Estructura de les fitxes tematiques

Per presentar la informacio recollida de les iniciatives de formacid existents a Catalunya en
Salut digital, s'ha elaborat una fitxa tematica per cadascuna d’elles. Les fitxes inclouen el
seguent contingut:

index de

continguts

En el seguent il-lustratiu, s'expliquen els diferents elements i informacié que es proporciona a les
fitxes:

3. Resultats
Titol delcurs

Master en Formacié Permanent en Digital Healthcare
Institucié DADES GENERALS

im partidora ——p Institucié impartidora: Universitat de Barcelona (UB) — Institut de
Formaci6 Continua-IL3

Modalitat ——» Modalitat: Semi-presencial Cost: 15000 € <— Cost

Enllag al curs: |L3 (UB) €— Enllag al curs

Acreditaci®6 ——» Acreditacié: Titulacié de Master de Formacié Permanent en Digital L
Healthcare expedit per I'Institut de Formacié Continua de la UB. Curs  Duracié: 1 any <+— Duracio
propi dissenyat segons les directrius de I'Espai Europeu d'Educacié
Superior i equivalent a 60 ECTS

« Crear un grup de treballadors que construeixin un pont entre la salut i la tecnologia
i que puguin donar resposta als reptes socials relacionats amb la salut, mitjiangant
el desenvolupament i la implementacié de les solucions digitals de base empirica.

* Proveir els alumnes de les eines necessaries, els métodes, el marc legal i el
coneixement tecnologic de I'ecosistema sanitari per desenvolupar i implementar
solucions digitals centrades en el pacient.

* Focalitzar les solucions que abastin les necessitats socials actuals i també
desenvolupin noves oportunitats de negoci.

* Professionals de I'ambit de la medicina, la gesti6 sanitaria, el sector sociosanitari,
la farmacia, la biologia i d'altres disciplines de les ciéncies de la vida, amb interés
en la transformacio digital.

« Professionals de I'ambit de |a informatica, les telecomunicacions, I'electronica o les

1 i > matematiques amb experiéncia en la transformacio digital de la salut o amb interés

SeCCIOnS I a reorientar la carrera professional cap a I'ambit d'eHegaIth.
co ntingut de « Professionals d'empreses asseguradores de la salut que necessitin adaptar-se a
les tecnologies disruptives per guanyar competitivitat i/o crear nous models de

les seccions negoci.

« Sistemes d'atenci6 social i sanitaria

+ Salut Publica

+ Tecnologies de la informacié sanitaria i social
« Transformacio digital de I'atencio sanitaria
« Atencio sanitaria basada en les dades

= Innovaci6 en salut digital

* Introduccié a la ciéncia de la implementacié
* Gestid i lideratge

« Legislacié en tecnologia

« Emprenedoria en salut digital

« Treball Final de Master

AARC OntTDaTa 6
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3. Resultats

3.1 Iniciatives de formacio en salut digital existents a Catalunya

Les iniciatives de formacio en salut digital existents a Catalunya que s’han trobat després de dur a
terme la recerca bibliografica son les seguents:

Iniciativa Institucié impartidora
Master en Formacié Permanent en Universitat de Barcelona (UB) — Institut de
Digital Healthcare Formacio6 Continua-IL3

Master Universitari en Salut Digital Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

(eHealth)
Master en Salut Digital Aplicada a Universitat de Manresa de la Universitat de
Serveis de Salut i Socials Vic (UVic)

Master en eHealth: Tecnologies de la

. L o x La Salle - Universitat Ramon Llull (URL)
informacio i gestio sanitaria

Universitat de Barcelona (UB) — Institut de

Formacié de postgrau en salut digital Formaci6 Continua-IL3

Diploma de postgrau online d’e-salut

) Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
aplicada

Digital Health Leadership Tech Talent Center (UPC School)

AMAARC (@O nTTDaTa !
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3. Resultats
Iniciativa Institucié impartidora
Competencies digitals en salut Unié Consorci Formacio (UCF)

Transformacio6 digital de Salut.
Habilitats i tecnologies per a nous Institut de Formacio Medica i Lideratge
models d’atencié

Diploma d'Expert Online d'Elements
clau de les intervencions en salut Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
digital

Diploma d'Expert Online d'Introduccio

ala salut digital Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

Clinical Data Management and Analysis Institut de Formacié Medica i Lideratge

Connectivitat de ’equipament meédic i
aplicacions IoT salut i com optimitzar Uni6 Consorci Formacié (UCF)
les inversions en tecnologia médica

Salut digital i transformacio Uni6 Consorci Formacié (UCF)
Introduccié ala salut digital en Metges de Catalunya (organitzacio sindical
I’atencié primaria catalana)

Utilitzaci6 d’eines telematiques pel
desenvolupament d’activitats
professionals, docents i de treball en
equip en Atencio Primaria de Salut

Societat Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria (CAMFIC)

AARC @O nNtTDaTa
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3. Resultats

Master en Formacié Permanent en Digital Healthcare

DADES GENERALS

Institucio impartidora: Universitat de Barcelona (UB) — Institut de

Formacié Continua-1L3 Enllac al curs: IL3 (UB)

Modalitat: Semi-presencial Cost: 15000 €

Acreditacio: Titulacié de Master de Formacié Permanent en Digital

Healthcare expedit per I'Institut de Formacié Continua de la UB. Curs  Duraci6: 1 any
propi dissenyat segons les directrius de I'Espai Europeu d’Educacio

Superior i equivalent a 60 ECTS

» Crear un grup de treballadors que construeixin un pont entre la salut i la tecnologia
I que puguin donar resposta als reptes socials relacionats amb la salut, mitjancant
el desenvolupament i la implementacio de les solucions digitals de base empirica.

* Proveir els alumnes de les eines necessaries, els metodes, el marc legal i el
coneixement tecnologic de l'ecosistema sanitari per desenvolupar i implementar
solucions digitals centrades en el pacient.

* Focalitzar les solucions que abastin les necessitats socials actuals i també
desenvolupin noves oportunitats de negoci.

» Professionals de I'ambit de la medicina, la gestio sanitaria, el sector sociosanitari,
la farmacia, la biologia i d'altres disciplines de les ciéncies de la vida, amb interés
en la transformacio digital.

» Professionals de I'ambit de la informatica, les telecomunicacions, I'electronica o les
matematiqgues amb experiéncia en la transformacio digital de la salut o amb interés
a reorientar la carrera professional cap a I'ambit d'eHealth.

» Professionals d'empreses asseguradores de la salut que necessitin adaptar-se a
les tecnologies disruptives per guanyar competitivitat i/o crear nous models de
negoci.

» Sistemes d’atencio social i sanitaria

» Salut Publica

» Tecnologies de la informacio sanitaria i social
» Transformacio digital de I'atencié sanitaria

» Atenci6 sanitaria basada en les dades

* Innovacié en salut digital

 Introduccio a la ciéncia de la implementacio
» Gestid i lideratge

* Legislacio en tecnologia

» Emprenedoria en salut digital

» Treball Final de Master

index de

continguts

AARC OntTDaTa 10
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3. Resultats
Master Universitari en Salut Digital (eHealth)
DADES GENERALS
Institucio impartidora: Universitat Oberta de Catalunya (UOC) Enlla¢ al curs: UOC
Modalitat: Online Cost: 2145.6 €

Acreditacio: Titulacio de master expedit per la UOC equivalent a 60 Duracid: 1 any (aprox.
ECTS 300 hores lectives)

* L'objectiu general proposat és formar professionals de la salut per tal que
adquireixin les competéncies necessaries que els permetin detectar, dissenyar,
implementar i avaluar possibles solucions tecnologiques que afavoreixin
I'apoderament de les persones, la salut participativa i la transformacié digital del
mon de la salut.

+ Aquesta titulacié té l'objectiu de preparar els professionals per a l'adaptacié al
canvi de paradigma al qual s'esta enfrontant el sector de la salut, en qué
l'avaluaci6é de lI'impacte clinic, economic i social és un aspecte cada vegada més
rellevant. La preséncia de la tecnologia és ja un denominador comu en totes les
intervencions, tant en la promocié i 'educacio per a la salut de la ciutadania com
en el diagnostic, el tractament i el monitoratge de pacients cronics i aguts.

Assignatures obligatories:

» Ecosistema de l'eSalut

+ Sistemes d'informaci6 en salut

* Eines de salut digital

* Apoderament i salut participativa en un moén digital

« Etica, legislacio i reputacio digital

» Ciencia de dades aplicades a salut

» Disseny i gesti6 de projectes a eSalut

» Lideratge, comunicacio i marqueting digital
index de * Metodologia de la investigacio a eSalut

continguts * Treball final de master

Assignatures optatives:

» Gestio del canvi a les organitzacions de salut

» Avaluacio de I'impacte de les intervencions a eSalut

* Processos assistencials i eines d’ajuda a la presa de decisions en salut
» Disseny i cocreacio de solucions digitals en salut

» Avaluacio de les solucions a eSalut

* Innovaci6 i models de negoci a eSalut

* Practicum.

AARC OntTDaTa 1
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3. Resultats

Master en Salut Digital Aplicada a Serveis de Salut i Socials

DADES GENERALS

Institucio impartidora: Universitat de Manresa de la Universitat de

Vic (UVic) Enlla¢ al curs: UVic

Modalitat: Semi-presencial (online i sessi6 presencial un cap de

Cost: 1355 €
setmana al mes)
Acreditacio: Titulacio de master en Implementacio de Salut Digital
als Serveis de Salut i Socials expedit per la UVic equivalent a 60 Duracio: 9 mesos

ECTS

» Aprofitar el potencial de les tecnologies digitals per situar el pacient al centre del
sistema de salut, public o privat.

» Saber identificar les millores necessaries en les arees cliniques, assistencials i
socials i donar solucions amb valor afegit i innovacio.

» Disposar dels coneixements basics i saber-los aplicar en la practica professional
sobre la ciberseguretat, la protecci6 de dades i la importancia de garantir la
privacitat dels pacients dins del marc de les tecnologies digitals.

« Aprendre a utilitzar el potencial de les dades cliniques digitalitzades per a la
recerca i la investigacio en les ciencies de la salut.

* Graduats, llicenciats i/o diplomats que treballin en serveis relacionats amb 'ambit
de la salut o social.

* Quins reptes ens esperen en aquests proxims anys?

* Que és el mon digital i com impacta a la nostra societat?

» El repte de com podem accelerar la innovacio en salut

* Quines tecnologies ja estan madures per aplicar-les?

* Reptes organitzacionals: com ens cal organitzar-nos per tenir el pacient
connectat?

+ Com apliguem els coneixements adquirits per ajudar a la transformaci6 dels
serveis de salut i socials

* Qué és i comimplementar la gestié del canvi?

« Com aconseguir les habilitats i el lideratge en aquesta societat digitalitzada?

» Governabilitat, ciberseguretat i etica

« Com navegar en aigues tempestuoses?

* Treball de Fi de Master

index de

continguts
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3. Resultats

Master en eHealth: Tecnologies de lainformacié i gestio sanitaria

DADES GENERALS

Institucio impartidora: La Salle - Universitat Ramon Llull (URL) (EJIIQSQ 2l e Leselle

Modalitat: Presencial o online Cost: No disponible

Acreditacio: Master de formacio permanent a eHealth: Tecnologies

de la informacio i gestio sanitaria equivalent a 60 ECTS Al e

» L'objectiu és establir una connexi6 solida entre I'ambit de la salut i la tecnologia, de
manera que els professionals estiguin capacitats per abordar els reptes socials
relacionats amb la salut mitjancant el desenvolupament i la implementacié de
solucions digitals.

» Preparar els professionals de la salut per a Us estrategic de la tecnologia i liderar
la transformaci6 digital de la seva activitat professional.

» Especialitzar els professionals TIC que desenvolupin la seva activitat en
organitzacions sanitaries o afins per entendre la seva idiosincrasia, processos i
puguin aportar un valor afegit al seu dia a dia professional.

» Gestionar projectes d'innovacié a eHealth i salut digital.

» Dirigit a diferents professionals de l'ambit de la salut que desenvolupin tant
tasques assistencials, com no assistencials.

 Infermers, metges, fisioterapeutes, psicolegs, farmaceéutics, aixi com técnics de
laboratoris, bidlegs o professionals informatics vinculats al sector sanitari.

» Direcci6 de projectes sanitaria

» Macrogestio i politica sanitaria

» Desenvolupament del pla de transformacio digital d’'un centre

» Emprenedoria: creacio i gestio d’una start-up eHealth

* Innovacié en empreses sanitaries i en projectes eHealth

» Tecnologia en la gesti6 del coneixement i la presa de decisions
» Direcci6 de centres sanitaris I: finances i direccio de persones

« Ladireccié TIC i la seva alineacio amb el pla de transformacio digital
» Direcci6 de centres sanitaris Il: gesti6 assistencial

» Gestié empresarial

+ Treball Final de Master

index de

continguts
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3. Resultats

Formaci6 de postgrau en salut digital*

DADES GENERALS

Institucio impartidora: Universitat de Barcelona (UB) — Institut de

Formacié Continua-1L3 Enllac al curs: IL3 (UB)

Modalitat: Semi-presencial Cost: 4000 €

Acreditacio: Diploma d Especialitzacio en Salut Digital per la
Universitat de Barcelona. Curs dissenyat segons les directrius de Duraci6: 29 setmanes
I"Espai Europeu d Educacio Superior i equivalent a 30 credits ECTS.

« Dominar el funcionament de I'ecosistema sanitari per tal d'afavorir estratégies TIC
eficients i millores que reverteixin en el benestar de les persones.

» Conéixer models d’atencio a la cronicitat i a I'atencié integrada en Salut i Social
posant el focus en les experiéncies d’integracio digitals implementades a escala
nacional i internacional.

» Tenir un coneixement ampli dels diferents sistemes d'informacio i les diferents
tecnologies disruptives que s'estan desplegant en Saluti Social.

» Conéixer i saber detectar noves solucions tecnologiques aplicades als processos
assistencials en remot.

» Saber gestionar i analitzar dades per tal de general nous processos.

» Apropar eines i metodologies que permetin implantar models d'innovacié tant per
fer front a les noves complexitats de I'entorn social i sanitari com per impulsar
noves possibilitats.

« Conéixer les noves tendencies, els usos i les aplicacions.

* Coneixer el marc legal i les normatives associades als nous sistemes
assistencials.

« Coneixer els aspectes basics de lideratge, emprenedoria i gestié de projectes.

» Titulats/des en Ciéncies de la Salut: Biologia, Ciéncies de I'Activitat Fisica i
I'Esport, Infermeria, Farmacia, Fisioterapia, Biomedicina, Medicina, Nutricio
Humana i Dietetica, Odontologia, Podologia, Psicologia, Veterinaria i altres
titulacions universitaries incloses en aquest grup . Economia, Ciéncies
Empresarials, Enginyeria Electronica, Enginyeria Informatica, Telecomunicacions.

» Els sistemes de Saluti Social

» Sistemes i tecnologies de la informacié de la Salut
index de » Atenci6 sanitaria basada en dades

continguts  Innovacié en Salut Digital

« Laimplementacio de I'atencié no presencial

+ Lideratge i gesti6 de projectes de Salut Digital

*A maig 2024, aquest curs no existeix.
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3. Resultats
Diploma de postgrau online d’e-salut aplicada
DADES GENERALS
Institucio impartidora: Universitat Oberta de Catalunya (UOC) Enlla¢ al curs: UOC
Modalitat: Online Cost: 3030 €

Acreditacio: Diploma de postgrau de la UOC equivalent a 30 ECTS Duracio: 1 any

* Proporciona una formacio especialitzada en les eines basiques de les
intervencions en salut electronica que tenen com a vehicle la tecnologia, per tal de
donar resposta a les necessitats de formacié i capacitacio dels professionals en un
moment en quée es requereix una gran flexibilitat i capacitat d'adaptacié al nou
paradigma que s'esta generant, fruit de la transformacio6 de la societat a I'era digital
i les creixents i variades necessitats al sector de la salut, i, especificament, a la
salut electronica.

» Professionals de I'ambit de la salut.

» Ecosistema de la salut electronica. Sistemes d'informacié en salut
» Eines en salut electronica

» Apoderament i salut participativa en un mon digital

» Ciencia de dades aplicada a salut

» Treball final de postgrau

index de

continguts
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3. Resultats

Digital Health Leadership

DADES GENERALS

Enlla¢ al curs: Tech

Institucié impartidora: Tech Talent Center (UPC School) adscrita a Talent Center (UPC

la Universitat Politecnica de Catalunya

School)
Modalitat: Presencial Cost: 4860 €
Acreditacio: Titol de postgrau expedit per la Universitat Politecnica
de Catalunya de Digital Health Leadership equivalent a 30 credits Duraci6: 5 mesos

ECTS.

* EI programa té com a objectiu principal aconseguir que els participants es
converteixin en liders referents en innovaci6 i digitalitzacid d'empreses i
organitzacions del sector de la salut (hospitals, empreses farmaceutiques, centres
de recerca, startups i organitzacions sanitaries). Per aix0, es defineixen les
seguents competéncies a desenvolupar:

» Definir estrategies i nous models digitals de negoci al sector de la salut.

» Detectar futures necessitats de I'ecosistema de salut digital.

 Liderar projectes innovadors i de transformacié mitjancant técniques avancades
d'agilitat en entomns de salut.

» Crear cultures i equips basats en nous models relacionals i la innovacio
healthtech.

» Dissenyar solucions digitals mitjancant la creacié de nous mapes d'experiencia
digital relacional de pacients i familiars amb professionals medics.

* Integrar projectes de recerca en futurs models de negoci de salut digital.

» Dirigir i gestionar equips en entomns de I'ecosistema de salut data driven.

+ Identificar mecanismes de seguretat, interoperabilitat, compliance, estandards de
comunicacio i legislacié de proteccié de la informacié que cal considerar en el
desplegament de qualsevol model de salut digital.

* Persones interessades pel moéon de la salut i la tecnologia que wvulguin
desenvolupar la seva carrera professional als ecosistemes digitals de salut i liderar
tant equips com projectes de primer nivell.

» Professionals amb perfil técnic, biotecnologic o sanitari que vulguin ampliar i/o
descobrir els reptes i les noves oportunitats professionals emergents al sector de
la salut (hospitals, empreses farmacéutiques, centres de recerca, startups i
organitzacions sanitaries).

- Etica, Legislacio i Reputaci6 Digital a Digital HealthCare
» Ecosistemes Digitals a Health & Tech
index de  Innovacié Global a Digital HealthCare
continguts + Data Driven & Science a Digital Healthcare
» Cultura i Talent Digital a Digital HealthCare
* Projecte Final
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TIC MY Generalitat

Salut Social Wl de Catalunya
3. Resultats
Competéencies digitals en salut
DADES GENERALS
Institucio impartidora: Unié Consorci Formacio (UCF) Enlla¢ al curs: UCF
Modalitat: En linia tutoritzat Cost: Gratuit
Acreditacio: Certificat d’aprofitament expedit per UCF Duraci6: 20 hores

» Coneixer els procediments de cerca, filtratge i analisi d’informacié i dades, aixi
com les eines més habituals per a aguests objectius.

+ Identificar les eines disponibles a la xarxa per comunicar-se i col-laborar amb
altres persones.

» Entendre les diferents possibilitats d’elaboracié de contingut digital, des de la seva
creacio a la curacio.

 Aplicar principis de seguretat, civisme i etica al propi comportament a Internet.

» Comprendre la rellevancia de la transformacio digital a les organitzacions actuals i
els diferents models de gesti6 del canvi aplicables a aquest fi.

 Tots | totes les professionals que wvulguin aprofundir en la millora de les
competéncies digitals, amb atencié a les especifiques dels ambits de la salut i
sociosanitari.

+ Autodiagnostic inicial

* Modul 1: Gestio de la informacio. Maneig i analisi de dades.

* Modul 2: Comunicacio. Col-laboracié. Continguts digitals.

« Modul 3: Etica i civisme. Protecci6 de dades.

» Modul 4: Comunicacié. Col-laboracid. Continguts digital.

« Modul 5: ECAP | HES: exemples d’eines digitals de I'ambit sanitari.
» Autodiagnostic final

index de

continguts
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3. Resultats
Transformacié digital de Salut. Habilitats i tecnologies per a nous models
d’atencié
DADES GENERALS
Enllag al curs: Institut de
Institucio impartidora: Institut de Formacio Medica i Lideratge Formacié Médica i
Lideratge
Modalitat: En linia Cost: Gratuit

Acreditacio: Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio
Continuada de les Professions Sanitaries i la Comision de Formacion

Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 2.7 credits. SWIEENE: L RS0

» Coneixer I'estrategia de transformacio digital del Sistema Sanitari Public Catala
prevista pels propers anys.

» Posar-se al dia dels nous serveis que ofereixen les principals plataformes TIC de
CatSalut (HC3, LMS, IS3...).

» Optimitzar I'Gs les eines de televisita per atendre pacients i resoldre casos clinics:
telefonica, eConsulta, videoConsulta.

 Millorar les habilitats de comunicacio no presencial entre professionals en base a
les eines que s‘estan desplegant: XatSalut, Videoconferéncia entre professionals,
el servei de Comunitats.

+ Identificar les bones practiques i els aspectes ético-legals que cal considerar a
I'hora de fer una bona atencié no presencial.

+ Identificar els aspectes clau necessaris per implementar processos en salut digital
i fer el pas cap a una transformacié digital efectiva.

» Dirigit a metges de totes les especialitats i professionals de la salut interessats en
la salut digital que vulguin adquirir competencies digitals per aplicar-les al seu
ambit assistencial.

» Lanova Estratégia de Salut Digital a Catalunya

» Ecosistema TIC i plataformes transversals de salut

* De qué parlem quan parlem de telemedicina?

+ Visita telefonica. Maneig, recomanacions d’Us i habilitats comunicatives

+ Visita electronica. Maneig de I'eConsulta d’AP i conéixer la nova eConsulta
index de d’Hospitals

continguts * Videoconsulta. Maneig a I'atencié ambulatoria tant a AP com a Hospitals

» Eines TIC de comunicacié entre professionals

» Treball sobre casos clinics

» Bones practiques i aspectes legals a tenir en compte

» Implementaci6 de la Salut Digital: conceptes clau per a la transformacié digital al

teu centre o consulta
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3. Resultats
Diploma d'Expert Online d'Elements clau de les intervencions en salut
digital
DADES GENERALS
Institucio impartidora: Universitat Oberta de Catalunya (UOC) Enlla¢ al curs: UOC
Modalitat: Online Cost: 2030 €

Acreditacio: Diploma d'Expert Online d'Elements clau de les
intervencions en salut digital equivalent a 18 ECTS. No es necessatri Duraci6: 6 mesos
acreditar un estudi previ.

» Coneixer la importancia de I'apoderament individual i com facilitar-lo
individualment, a més de facilitar la participacié ciutadana en la promoci6 de la
salut, sense oblidar-se de I'apoderament de les organitzacions.

» Aconseguir els coneixements per poder realitzar una intervencio en salut digital
etica, que compleix amb la legalitat, principalment la Llei de proteccio de dades, i
segueix les recomanacions deontologiques de les diferents professions sanitaries
involucrades, a més d'ajudar a planificar la gestio, la proteccio i la defensa del
prestigi i internet del professional encarregat d'aquesta intervencio.

» Aprendre quins avantatges poden aportar les dades al context de la salut.

» Administracions publiqgues locals, autonomiques i estatals dedicades a la
prevencid, la promocid, la proteccid i la vigilancia de la salut. Fundacions,
organitzacions no governamentals, col-lectius, associacions, etc., relacionats amb
la prevenci6 de la malaltia i la promocio de la salut.

» Apoderament i salut participativa en un mén digital

* Apoderament i salut participativa en salut digital (e-health). Estratégies per a
I'apoderament i la promoci6 de la participacio. De I'apoderament a la participacio
ciutadana en salut. Bones practiques d'apoderament i participacié en salut. Etica,
legislacio i reputacio digital.

« L'ética a l'e-salut

* Responsabilitat i aspectes legals de la salut. Codis deontologics de la intervencio
en salut a distancia. La reputaci6 en linia dels professionals de la salut.

» Ciéencia de dades aplicades a la salut

* Queé son les organitzacions basades en dades i qué poden aportar al sector de la
salut? Qué és la ciencia de dades i com es pot aplicar en entorns de salut? Quines
dades son rellevants en salut i com es poden adquirir, preparar i emmagatzemar?
Com podeu obtenir informacié de valor a partir de I'analisi de dades? Com cal
avaluar un model d'analisi de dades? Guia basica per a una visualitzacio de dades
meés efectiva Com s'ha de garantir la privadesa de dades?

index de

continguts
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3. Resultats

Diploma d'Expert Online d'Introduccié ala salut digital

DADES GENERALS

Institucio impartidora: Universitat Oberta de Catalunya (UOC) Enlla¢ al curs: UOC
Modalitat: Online Cost: 1355 €
Acreditacio: Diploma d'Expert Online d'Introduccio a la salut

digitalequivalent a 12 ECTS. No es necessari acreditar un estudi Duraci6: 6 mesos
previ.

* Ajudar a desenvolupar la capacitat d’analitzar i interpretar el complex mén dels
nous models de salut digital.

«  Desenvolupar i provar diferents solucions tecnologiques per a la millora de la
salut i la qualitat de vida de les persones.

» Administracions publigues locals, autondomiques i estatals dedicades a la
prevencid, la promocid, la proteccid i la vigilancia de la salut. Fundacions,
organitzacions no governamentals, col-lectius, associacions, etc., relacionats amb
la prevencié de la malaltia i la promocio de la salut.

Ecosistema de I'e-salut. Sistemes d'informacié en salut:

» Organitzacio del sistema sanitari.

» Sistemes d'informaci6 en salut.

» Bases per a la integracio dels serveis de salut: la interoperabilitat i els estandards.
* Nous models de salut a la nova societat: I'e-salut.

Eines de salut digital:

» Analisi dels elements clau per seleccionar I'eina més apropiada per assolir els
objectius proposats.

» Aplicacions per a la intervencio a través de mobils intel-ligents.

* Intervencions en linia. Telesalut.

* Realitat virtual i realitat augmentada.

* Intel-ligéncia artificial (1A).

* Reptes per al futur: salut connectada, introduccié de les eines al sistema sanitari,
internet de les coses i ludificacio.
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3. Resultats

Clinical Data Management and Analysis

DADES GENERALS

Enllag al curs: Institut de
Institucio impartidora: Institut de Formacio Meédica i Lideratge Formacié Médica i

Lideratge
Cost: 1596 € Metges del

Modalitat: Semi-presencial CoMB, COMG, COMLL,
COMT

Acreditacio: Clinical Data Management and Analysis equivalent a 15

ECTS Duraci6: 375 hores

» Desenvolupar habilitats per a 'adquisicié de dades emmagatzemades en diferents
formats electronics d's comd.

« Conéixer les técniques basiques danalisi estadistica descriptiva i d'analisi
exploratoria mitjangant grafics.

» Entendre els conceptes fonamentals d'inferéncia estadistica implicats en proves
de significacio (valor p) i estimacié de parametres (intervals de confianca).

« Conéixer les tecniques inferencials més utilitzades en la investigacié clinica i
saber-les aplicar i interpretar els seus resultats.

» Desenvolupar habilitats de programacié alfabetitzades per garantir la tracabilitat i
la reproductibilitat dels processos de lectura, preparacid i analisi de dades, i
interpretaci6 i comunicaci6 dels resultats.

« Conéixer diferents maneres d'organitzar les dades d'un estudi clinic i com
modificar aquesta organitzacio quan sigui necessatri.

» Coneixer els diferents tipus de dades (numeriques, dates i cadenes de caracters) i
com treballar-hi.

 Saber definir i implementar un pla de validacio de dades.

+ Entendre la naturalesa multivariant dels problemes complexos i promoure el
pensament multivariant.

» Dirigit a membres de la seccié de metges seniors del Col-legi de Metges de
Barcelona interessats en millorar els seus coneixements sobre eines
informatiques, aplicacions mobils i xarxes socials.

« Analisi de dades
* Gestio de dades
* Modelitzaci6 estadistica

index de
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3. Resultats

Connectivitat de I'equipament médic, aplicacions loT salut i integracio
Imatge quirurgica

DADES GENERALS

Institucio impartidora: Unié Consorci Formacio (UCF) Enlla¢ al curs: UCF
Modalitat: Presencial Cost: 120€
Acreditacio: Certificat d’aprofitament expedit per UCF Duraci6: 5 hores

» Coneixer 'abast de I'loT al sector Salut, aplicacions i expectatives de creixement
al futur de les Ucies intel-ligents.

» Coneixer les vulnerabilitats de I'ecosistema medic connectat a xarxa,
conscienciacio i mesures de proteccid. Com ens hem de preparar.

» Coneixer els parametres i criteris per optimitzar la inversio en equipament
electromédic d’'un Hospital.

 Dirigit a professionals d’atencié primaria amb un coneixement basic de I'entorn
digital i altres professionals interessats en la transformacié digital en I'ambit de la
salut comunitaria.

* Integracio d’equips industrials i electromédics a la infraestructura de xarxa d'un
Hospital.

» Estat actual i evolucié a la interconnectivitat en espais critics: Tecnologies,
sensors i sistemes que s’integren a I'ambit assistencial.

+ Criticitat de I'entorn OT (médic i no medic) en un Hospital.

index de » Preséncia de vulnerabilitats i analisi de riscos.

continguts * Importancia de monitoritzar equips OT. Com fer-ho? Cas real.

* Integraci6 en quirofans i domotitzacio de les Unitats de Cures Intensives.

» Imatge integrada, gestio, transmissié i emmagatzematge. Aplicacions.

» Smart Uci. Concepte i exposicio d’un cas real.

+ Optimitzacio en el procediment d’inversions en equipament medic.

» Creacio i implementacié d’'un model. Cas real.
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3. Resultats
Salut digital i transformacio digital
DADES GENERALS
Institucio impartidora: Unié Consorci Formacio (UCF) Enlla¢ al curs: UCF
Modalitat: En linia tutoritzat Cost: Gratuit
Acreditacio: Certificat d’aprofitament expedit per UCF Duraci6: 15 hores

» Reflexionar sobre els reptes del sistema de salut i veure les oportunitats i I'impacte
de la salut digital.

+ Situar el moment actual dintre del context VUCA/BANI per potenciar la mentalitat i
la capacitat d’adaptar-se als canvis constants.

» Aprofundir en la necessitat d'innovar en 'ambit sanitari.

» Coneixer tecnologies disruptives: el seu Us i les potencialitats en I’'ambit medic.

» Potenciar les estrategies i metodologies que impliquen la transformacié digital del
sistema.

» Veure la importancia de la ciberseguretat en les organitzacions de salut.

 Tots | totes les professionals que wvulguin aprofundir en la millora de les
competéncies digitals, amb atencié a les especifiques dels ambits de la salut i
sociosanitari.

Reptes del sistema de salut:
+ La salut digital com a oportunitat
» Navegar en aigles tempestuoses: VUCA/BANI
» Per qué necessitem innovar?
» Tecnologies disruptives: IA
+ Aplicacions de la impressié 3D en medicina
index de « El pacient connectat
continguts » Transformacio digital: estratégies i metodologies innovadores

Ciberseguretat, privadesa i ética:

+ La ciberdelingiiéncia

» La ciberseguretat en les organitzacions de la salut
» Principals amenaces de ciberseguretat

« Com fer front als reptes de ciberseguretat.
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3. Resultats
Introduccié a la salut digital en I’atencié primaria
DADES GENERALS

Institucio impartidora: Metges de Catalunya (organitzacio sindical Enlla¢ al curs: Metges
catalana) de Catalunya

Cost: Gratuit (afiliats i
Modalitat: Presencial residents afiliats); 150€

(no afiliats)

Acreditacio: Curs acreditat pel Consell Catala de Formacio

Continuada de les Professions Sanitaries amb 1,3 credits Pllfaciagoliidres

» Establir els criteris basics per dissenyar, implantar i avaluar una estrategia de
transformacio digital, de manera diferencial a la implantacio de solucions aillades.

» Conéixer conceptes vinculats a innovacio, transformacio digital, e-health i m-
health.

» Coneixer els principis de la innovacio, les seves eines i les habilitats necessaries
per desenvolupar-la.

» Saber establir el procés des de la idea fins a I’'avaluacio del resultat.

+ Dirigit a professionals d’atencié primaria amb un coneixement basic de I'entorn
digital i altres professionals interessats en la transformaci6 digital en I'ambit de la
salut comunitaria.

+ Classes amb una primera part d’exposicio de conceptes tedrics a I'entorn de I'e-
index de health i m-health, i una segona part exclusivament practica basada en I'aplicacio

continguts dels conceptes presentats i I'elaboracio d’un projecte tutoritzat de

millora/optimitzacio digital en el lloc de treball de cadascun dels participants.
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3. Resultats

Utilitzacié d’eines telematiques pel desenvolupament d’activitats
professionals, docents i de treball en equip en Atencio Primaria de Salut

DADES GENERALS

Institucié impartidora: Societat Catalana de Medicina Familiar i Enliag al curs: CAMFIC

Comunitaria (CAMFiC)
Cost: 85€ (socis
Modalitat: En linia residents); 110€ (socis);
140€ (no socis)
Acreditacio: No acreditada Duraci6: 4 hores

» Millorar les competéncies del metge de familia amb el maneig de les eines
telematiques més frequients a la consulta d’ Atencié Primaria.

+ Identificar quines eines telematiques poden aportar valor a I'activitat professional
al metge de familia i professionals sanitaris.

+ Ultilitzar eines telematiques a la consulta professional diaria d’ Atencié Primaria.

» Aplicar les eines telematiques a I'organitzacio del treball en equip dins de Equip
d’Atencié Primaria de salut.

» Valorar sobre riscos i beneficis d’aquestes eines.

» Dirigit a professionals d’atencié primaria amb un coneixement basic de I'entorn
digital i altres professionals interessats en la transformaci6 digital en I'ambit de la
salut comunitaria.

* Introducci6: - Avantatges i limitacions de la comunicacio online. - Alguns aspectes
legals

» Utilitzacié practica de diverses plataformes de comunicacié online: - Zoom -
Google Meet, Hangouts i Duo - GoToMeeting — Collaborate - Jitsi Meet - Skype -
WhatsApp — Facetime

index de

continguts
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4. Analisi i Conclusions

S’ha elaborat un document amb fitxes tematiques per a 16 iniciatives de formacio existents
a Catalunya en salut digital, incloent 4 masters, 3 postgraus, 9 cursos d’especialitzacio.
La majoria d’iniciatives inclouen més d’'una area de coneixement relacionades amb el mapa
de les 11 competencies digitals per als professionals sanitaris.

Després d'analitzar les diferents iniciatives i els respectius indexs de continguts, s’ha trobat
gue les competéncies digitals que s’hi inclouen i estan identificades dins el mapa de
competencies digitals per als professionals de salut es distribueixen de la seglient manera en
ordre descendent:

Comunicaci6 s’inclou en un 44% del total d’iniciatives.
Continguts digitals s’inclou en un 44% del total d’iniciatives.
Col:laboraci6 s’inclou en un 38% del total d’iniciatives.
Gestid de dades s’inclou en un 34% del total d’iniciatives.
Analisi de dades s’inclou en un 34% del total d’iniciatives.
Protecci6 de dades s’inclou en un 22% del total d’iniciatives.
Transformacio digital s’inclou en un 22% del total d’iniciatives.
Etica s’'inclou en un 18% del total d’iniciatives.

Autonomia digital s’inclou en un 14% del total d’iniciatives.
10 Identitat digital s’inclou en un 14% del total d’iniciatives.
11.Ciberseguretat s’inclou en un 12.5% del total d’iniciatives.

©Oo~NoGOrWNE

Es destaca que les competencies digitals més rellevants en les iniciatives esmentades son la
comunicacio i la de continguts digitals, presents en 7 iniciatives sent un 44% del total.
D’altra banda, la competéncia digital de la ciberseguretat només s’ha identificat en dues
iniciatives, que correspon al 12.5% del total d’iniciatives, sent la que menys presencia té en
aguestes iniciatives analitzades.
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